SOBRE A ACADEMIA INTERNACIONAL
DE MEDICINA ORAL E TOXICOLOGIA
(IAOMT)

0 IAOMT é uma rede formada por profissionais na &rea
dentarla, médica e de pesquisas gue buscam elevar

0s padroes de biocompatibilidade cientifica na prética
odontoldgica com informagdes obtidas das mais
recentes pesquisas interdisciplinares.

IAOMT tem afiliagies em quatorze paises e
representam os interesses de um ndimero crescente
de dentistas que néo usam mais as obturagdes de
amélgama.

Dentistas do IAOMT servem as comunidades
em todo o mundo — De familias no centro da cidade
as pessoas nas areas de desenvolvimento rural, de

criancas & pessoas com deficiéncia e de estudantes &
prisionairos.

Membros da IAOMT foram nomeados parao
Conselho de Odontologia pelo seus governos,
selecionados para atuar nos painéis de assessoria

do governo e eleitos para o cargo publico, eles
testemunharam perante 0s drgdos parlamentares,
foram publicados em revistas cientificas e jornais
especializados, e ensinaram em universidades ilustres.

PORQUE EVITAR 0 USO DAS
AMALGAMAS DENTARIAS?

0S VERDADEIROS CUSTOS DO
MERCURIO DENTARIO

z

A amdlgama dentdria ¢ um material de
obturacao contendo aproximadamente 50% de
mercurio, que é misturado com prata, estanho
e cobre em po. Como material desatualizado,

a amalgama levanta duas questdes para os
dentistas de hoje:

* A colocagéo de amalgama exige a remogao
desnecessdria de grandes quantidades de partes
saudaveis do dente, permanentements danificando
aestrutura do dente. Estes problemas levam & um
procedimento odontolégico mais caro, no futuro.

* Amélgama — a maior fonte de exposigdo ao vapor
de mercrio elementar para populagao em geral, de
acordo com a UNEP GMA (2001) — E uma questdo de
crescente preocupacdo para os dentistas, auxiliares
de consultério dentdrio e médicos, bem como para os
pacientes, os pais e as comunidades afetadas pela

poluicgo por mercirio dentario.

De acerdo com as Nages Unidas, mais de toneladas
de mercdrio sdo usadas anualmente para tratamentos
dentarios, ficando assim entre 0s maiores uscs de
mercurio pelo consumidor, no mundo! O merctirio
dentario entra no meio ambiente através de inimeras
vias, incluindo:

* pela dgua, através de liberacoes de dejetos
por consultdrios dentarios e de excrementos
humanos

e lancamentos no ar, através de cremacao e
das emissdes provenientes de consultorios
dentarios

* dejetos e emissoes, a partir do incinerador de
residuos municipais e

¢ eliminacdo de terras via aterros e enterros

0s estudos também demonstram claramente que
como o mercurio dentdrio torna-se biodisponivel no
meio ambiente, isto pode constituir uma fonte de
risco significativa para a satde humana e para o meio
ambiente. Devido aos custos elevados destes riscos
ambientais, a amélgama é reconhecida agora coma
sendo mais cara do que a maioria das obturages
dentarias que no utilizam mercrio.

Um relatdrio da Organizagio Mundial da Satide 2011
(OMS), Future Use of Materials for Dental Restoration
(Materiais que Serdo Usados no Futuro para Restauragéo
Dentaria), conclui que a “quantidade signifcativa de
mercdrio” das amalgamas apresenta um grave problema
de salide ambiental: “Quando liberado por estas vias,
através do uso da amaligama dentdria, o mercirio é
fransportado e depositado no meio ambiente a nive!
global. As emissdes de merctirio podem, entdo, entrar no
ser humano via cadeia afimentar, especialmente através
do consuimo de peixe”, de acordo com o relatdrio da OMS,
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